
Temáticas elegidas:
1. Impacto económico e industrial con foco en:

b. Eficiencias en los procesos operativos industriales para mejorar o reducir el impacto ambiental

d. Fortalecimiento de la competitividad

3. Salud con foco en:

a. El cuidado y la promoción de buenas prácticas de salud física y mental



Problemática
A raíz de la pandemia del covid-19 y el aislamiento social consecuente, nuestro equipo de trabajo comprende el 

surgimiento de varias problemáticas que están estrechamente vinculadas entre sí.

Se evidencia el sedentarismo como forma de vida frente a un avance tecnológico de las telecomunicaciones, 

esto tiene un impacto negativo en la integridad física de los seres humanos ocasionando muchos problemas de 

salud. Un ejemplo de esto es la sensación de inmediatez que nos conduce a una vida acelerada y quieta, con 

ansiedad para llegar y no saber qué hacer.

Las personas prefieren o se ven influenciados a comprar en las grandes cadenas de comercio, encontrando la 

mayoría de los rubros en un solo lugar, afectando a los pequeños comerciantes por la falta de actividad 

económica local.

El sedentarismo no solo se da estando en el hogar, sino también en el lugar de trabajo y en los medios de 

movilidad que se utiliza, cayendo erróneamente en la premisa de que un vehículo motorizado va a ahorrarles 

tiempo. El uso desmedido de los vehículos motorizados genera una gran contaminación ambiental, 

embotellamientos, accidentes y demoras.



Disminución de la actividad 
económica local.
El sedentarismo predispone a 
las personas a contraer 
enfermedades físicas y 
psicológicas.
La contaminación ambiental 
tiene efectos negativos en 
todos los ámbitos de nuestras 
vidas, como la salud, la 
economía, los recursos 
naturales y demás.

Comerciantes, personas 
sedentarias y residentes de 
grandes ciudades.

Hay varias que focalizan 
puntualmente en algunas de 
todas estas problemáticas, pero 
no que combinen todo junto.

Los pequeños comercios en desventaja, 
sedentarismo, contaminación ambiental, 
problemas de tránsito y demoras

La competitividad de las grandes 
cadenas de comercios frente a los 
pequeños comerciantes.
Herramientas tecnológicas mal 
utilizadas que generan sensación 
de inmediatez.
El uso desmedido del transporte 
motorizado 

ciudades con mucha 
densidad poblacional


